
高齢者の孤立・孤独対策の
重要性と課題について考える

他業種・多職種で考える「健康寿命延伸」シンポジウム

【ハイブリット開催】

・地域介護事業者の視点から
講師：円井勝二(特定非営利活動法人 生活サポートひまわり)

第2回

第
一
部

共
催

3月6日 16:30-18:30
令和6年

水

・最新研究知見から
講師：村山洋史 (東京都健康長寿医療センター研究所)

・地域クリニックの医師の視点から
講師：杉江正光 (おおやま健幸の街クリニック)

第
二
部

①オンライン参加：Zoom（定員なし）
②会場参加：東武東上線大山駅周辺（定員20名※）

※応募者多数の場合、会場参加は抽選となります

【参加費（税込）】 A.賛助会員以外：3,000円 B.賛助会員：無料

16：30～18：00
さまざまな視点でフレイル予防を考える

18：00～18：30
質疑応答・ディスカッション

【参加対象】 「健康寿命延伸」に取り組む医療・介護従事者、企業など

杉江正光氏 

司会・進行 野原秀光（株式会社ブリッジ）

一般社団法人日本健康寿命延伸協会

TEL：03-4405-3519

Mail：kanri@ahle-j.com

・暮らしをサポートする企業の視点から
講師：滝島啓之(セコム株式会社)

村山洋史氏 

お
問
合
せ

円井勝二氏 

滝島啓之氏 



他業種・多職種で考える「健康寿命延伸」シンポジウム

第2回

お申込方法

①Googleフォームでのお申込み
https://forms.gle/xwdfkQC4E7r2D1Vj7

②ＦＡＸでのお申込み
下記申込書に記入の上、お申し込みください。

③Peatixでのお申込み
http://ptix.at/4mS9pU

お申込期日
オンライン参加 令和６年３月５日（火）

会場参加（希望） 令和６年２月１６日（金）

お申込から
ご参加まで
の流れ

オンライン参加
1.お申込み
2.請求書のメール送付
3.視聴用URLのメール送付

会場参加（希望）

1.お申込み
2.抽選結果の連絡（2/19）
A.当選者の場合
・会場の案内 ・請求書のメール送付

B.落選者の場合
・オンライン参加への移行希望の確認

参加者のお名前

参加方法 □オンライン参加 □会場参加

メールアドレス

お電話番号

ＦＡＸ送信シート （下記に必要事項を記入の上、切り取らずに送信してください。裏表に注意してご送信ください。）

「個人情報の取り扱いについて」
下記個人情報の取り扱いについてご一読の上、□に（チェックマーク）を付けてください。

⇒ □同意します □同意しません
（チェックがない場合は、同意頂いたこととして対応いたします）

■ご記入頂いた個人情報は、今回お申込頂いたセミナー手続き、弊会が主催するセミナー・イベント情報や製品に関する情報提供をする場合に使用致します。
■これらの個人情報は適切な安全対策のもと一般社団法人日本健康寿命延伸協会の個人情報管理統括責任者が管理しております。
■原則としてお客様の同意なく第三者へ開示・提供いたしません。
■お客様は弊会に対して、弊会が有している開示対象個人情報を開示、訂正、削除、利用目的の通知、利用提供停止を要求することができます。
■ご同意いただけない場合は、本セミナーの手続き及び付帯するサービスの提供等をいたしかねる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
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